
～担当者より～ 

 今年度は小野瀬・細田・横道・阿部が交代で担当を

して参ります。親子で楽しめるような企画や保育園生

活を体験していただけるような様々な企画を考えてい

ます。 

地域で子育てをされているお父様、お母様、そしてお

子様との出会いを楽しみにしております。是非お気軽

に御来園下さい。お待ちしております‼ 

1 年間宜しくお願い致します。 

☆絵本の紹介☆ 

【がたんごとんがたんごとん】 

 がたんごとんがたんごとんと、まっ黒な汽車がやっ

てきます。駅で待っているのは哺乳瓶。「のせてくださ

ーい」と言って汽車に乗り込みます。ふたたび出発し、

がたんごとんと次の駅へ行くと、こんどはコップとス

プーンが「のせてくださーい」。と、くり返しのリズム

が楽しい赤ちゃん絵本です。 

 

〇読んであげるなら 

 →０歳頃から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て支援活動のご紹介を致します☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て情報誌  令和５年４月号 

実のなる木 
北 区 立 西 ケ 原 東 保 育 園 

指定管理者社会福祉法人東萌会 

北 区 西 ケ 原 3 - 1 9 - 1 1 

T E L 03-3918-8251 

F A X 03-3918-8259 

 色とりどりに咲く花々と共に、春本番の季節を迎えました。西ケ原東保育園も新入園児を迎え、新年度がスタートしました。西

ケ原東保育園は、子育て支援活動に取り組み１５年目を迎えます。子ども達には様々な経験を通して大きく成長できるように、地域

の皆様にはお気軽にお越しいただき育児相談が安心してできるようにしてまいります。 

５月の予定 

１１日(木) 栄養士による育児講座 

離乳食相談 

(10:00～11:００) 

※子育て支援活動は予約制となっております。

前日までにお電話でお申し込みください。 

（平日９時～１７時） 

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、

中止や時間短縮又は ZOOM での開催になる場合

もございます。 

※『離乳食相談』は離乳初期・離乳中期・離乳後期ま

でのお子さまが対象になります。お申込みの際にお

子さまの月齢と、お子さまの食事形態をお伝えくだ

さい。 

当園の離乳食を見本としながら、離乳食の作り方

や食事の食べ具合、離乳食の進め方などをお話させ

ていただきます。 

お気軽にご相談ください。 

☆保育所体験とは・・・ 

・当園の在園児と一緒に交流をしたり、栄

養士や看護師が育児講座をいたします。 

また、西ケ原東まつりや運動会等の行事に

ご参加できますので、是非楽しみにしてい

て下さい。 

♢園庭開放 毎週土曜日♢ 

（祝日を除く） 

10:00～11:00 の時間帯で実施をして

おります。当園の砂場やキッコログハウ

スでたくさん遊べます。 

予約は不要です。 

是非、遊びにいらして下さい。 

 


