
　　

１０月２７日から１１月９日は『読書週間』です。保育園の子ども達に人気の絵本をご紹介しま
す。　ぜひ、ご家庭でも絵本を読んでみてください。

おいしい木の実

厳しかった夏の暑さが影をひそめ、すっかり秋らしい陽気になってきました。お子さまと一緒に公園などに出かけ秋の

自然（落ち葉・木の実･花・トンボなど）を見つけたり、体を動かしたりすることを楽しみましょう。また、食欲の秋・芸術の

秋・スポーツの秋・読書の秋と様々な秋を皆さんで満喫しましょう。←文章を変えました。

「りんご ごろごろ」

文：もぎあきこ 絵：森あさこ

いろいろな果物や野菜が登場

する、人気の手遊び歌が初の

絵本になりました。

カラフルな貼り絵と擬音のリズ

ムが楽しい一冊です。

｢だるまさんが｣

かがくいくい ひろし さく

だるまさんが…と読み始める

と、だるまさんと一緒にゆら

ゆら揺れる子ども達。だるま

さんの姿に思わず笑ってし

まう人気の絵本です。

｢さかながはねて｣

文：中川ひろたか 絵：もりあさこ

♪さかなが はねて ぴょん あたまに くっついた ぼうし

大人気の手遊び歌「さかながはねて」が絵本に！ねこ、いぬ、ぞう・・・どうぶ

つたちが いっぱい登場。さかなが はねて ぴょん！ こんどは どこに

くっつくのかな？うずらちゃんとひよこちゃんのかくれんぼ。子ども達も｢みー

つけた！｣と一生懸命探す姿が可愛らしいです。

どんぐりを使ったマラカス作り
≪材料≫

①ペットボトル(２５０～５００ｍｌ)

②どんぐり(穴が空いている物は中に虫がいる可能性があるので注意）

③ペットボトルを装飾する物(マスキングテープ、シール、マジックペン等)

≪作り方≫

①どんぐりの下処理をします。持ち帰ったどんぐりを数日間、水に浸します。

数日経って水に浮かんでいるどんぐりは虫に食べられている可能性があるので、沈んでい

るどんぐりを使用するようにしてください。

②①のどんぐりを天日干しして乾燥させます。（どんぐりにカビが生えるのを防ぎます。）

③乾燥させたどんぐりをペットボトルに入れます。(どんぐりの形や大きさによって音が変わっ

て楽しいですよ。)

④マスキングテープやマジックペンを使ってペットボトルをデコレーションするとより楽しめます。
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